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Mexicana, nacida en Puerto Vallarta, Jalisco, con una carrera multifacética que abarca el
desarrollo empresarial, la direcciéon cinematogrédfica, la presentaciéon en television y la
produccion musical, Mati se ha comprometido en promover una nueva cultura emocional a
través de sus empresas. Su trabajo busca iluminar y expandir la consciencia humana, lo que la
llevd a asociarse con Deepak Chopra en proyectos afines.

Entre diversas empresas, en el afno 2003 fundé Co-Crea, una compania inicialmente enfocada
en comunicacion, musica, audiovisuales y marketing, logrando transformarla también en casa
productora de cine. Bajo su direccién, en 2024 Mati finalizé la pelicula documental ‘La bahia de
mi vida’ Actualmente, trabaja en la produccidon de su segundo largometraje.

En sus viajes por el mundo, Mati no solo descubre nuevos lugares, sino que profundiza en las
creencias y las emociones de las culturas que conoce. Esta exploracién le ha permitido
alimentar su investigacion sobre la esencia de la identidad humana y la conciencia colectiva.
Estando en Uganda, Africa, encontrd inspiraciéon para contribuir a la expansiéon de esta
conciencia, centrandose especialmente en los constructos mentales que originan el
sufrimiento humano.

Guiada por una profunda curiosidad y una conexién intima con la naturaleza, se ha convertido
en una apasionada promotora del cuidado del medio ambiente y una observadora atenta de
la influencia que la naturaleza ejerce sobre las emociones humanas.

Su formacién académica incluye una carrera en Mudsica, un madaster en Programacion
Neurolinglistica y capacitacion especializada en Ecologia Emocional. Estas disciplinas le
brindan las herramientas necesarias para enfrentar los desafios individuales y sociales desde
un enfoque holistico, buscando la armonia entre el crecimiento personal, el bienestar social y
la salud del medio ambiente.
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